
Tagesseminare –   
Tanze d ie  F lamme de ines  Herzens   
Sonnt ag,  19 .  Feb rua r  in  Wetz i kon 
Sonnt ag,  9 .  Ap r i l  i n  Chu r  
Samst ag,  21 .  Ma i  i n  So l ot hurn   
 
 
 
Geniesse deine innere Freude, teile deine Leidenschaft! Gib dich  
dem Feuer deines Herzens hin! Durch Tanz, Trommeln, Hatha Yoga,  
Meditation und Mantra Singen drückst du deine eigene innere Wahr- 
heit aus. Wage dich JETZT in voller Grösse zu zeigen  
und deine Power voll zu leben.  
 
     Du bist auf diese Welt gekommen, weil du hier auf dieser 
     Erde etwas zu verwirklichen hast. Was ist dein Beitrag 
     für mehr Frieden, Licht und Freude auf unserer Erde? 
     Göttlicher Friede ist ein Seinszustand, wo du völlig offen 
     bist, völlig frei von allem, was dich aus der Vergangen-
     heit limitiert – ein Zustand tiefster Verbindung zur  
     Quelle.  
 
     Erfahre und kreiere diese dringend benötigten Energien 
     der Harmonie, des Friedens und der Glückseligkeit.  
     Geniesse und befreie im Tanz deine Erd-, Wasser-, Feuer- 
     und Luftkraft. Tanze deine Visionen. Eine Meditation 
     führt dich in deinen Lichtkörper. Verankere jetzt dein 
     Höheres Selbst in deinem Körper. Tanz dich frei – tanz 
     dich heil, tanz dich ganz! 
 
     Kursorte: in Wetzikon im Seminarzentrum Kientalerhof, 
     Zürcherstrasse 29 
     In Chur im Loesaal, Loestrasse 26 
In Solothurn: noch in Abklärung 
 
Kurszeiten: jeweils 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 
Kurskosten: je CHF 180.- 
 
Kursleiterin: Ladina Kindschi aus Davos, vom EMR anerkannte Tanztherapeutin, ist dipl. 
Tanz- und Ausdruckstherapeutin RMT, CET, dipl. Soul Matrix Facilitator, dipl. Halprin 
Practitioner und Lehrerin. Ebenfalls ist sie lizenzierte Lehrerin von Der Neue Lichtkörper® 
nach Cecilia Sifontes. Sie leitet seit über 30 Jahren Kurse für Erwachsene und Kinder.  
Im Star Fire Mountain College Davos, ihrer Schule für ganzheitlichem Wachstum, Heilwerdung 
und persönlicher Transformation bietet sie offene Seminare, Einzelarbeit in Tanztherapie und 
Clearing, sowie Kindertanzlager und eine mehrjährige berufsbegleitende Aus- und Fortbildung 
zur dipl. Tanztherapeutin an. Ihr Hauptziel ist es, das innere Potential der Menschen durch 
Tanz, Yoga, Meditation, Malen, Mantra Singen, Trommeln, Arbeit in und mit der Natur und 
Soul Matrix Healing zu wecken und zu fördern.  
 
Infos und Anmeldung: ladina@starfire-college.ch, Tel. 081 413 25 31,  
www.starfire-college.ch 

 

 


